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Sosiaalihuollon T&K-malli:
NYKYTILAN HAASTEET

Sosiaalihuollon tutkimus- ja kehittamistoiminnan (T&K) kokonaisuus Suomessa
on vaharesurssista verrattuna terveydenhuollon T&K-rahoitukseen. Tutkimus- ja
kehittamistoiminnalta puuttuvat rakenteet, valtakunnalliset tavoitteet seka vastuutaho
tutkimustulosten viemisesta palvelujarjestelman kayttoon.

Toimivan suositusrakenteen puuttuminen on merkittava ero sosiaali- ja
terveydenhuollon vililla, mika hidastaa sosiaalihuollon ammatillista kehittamista,
palveluissa kdytettdvien menetelmien vaikuttavuuden osoittamista seka
ammattihenkildiden tydn tueksi tarvittavan ohjauksen luomista.

TUTKIMUKSEN JA KAYTANNON YHTEYS:

Nykytilan suurin haaste on, ettd vaikuttavuus-
tutkimusta tehdaan vahan, ja tutkimuksen ja
kaytannon yhteys ei ole riittavan vahva. Sosiaa-
lihuollossa ei ole vastuutahoa, joka arvioisi kay-
t0ssa olevia menetelmia tai vastaisi siita, etta
tutkimustulokset tulevat palvelujarjestelman
kayttoon (suositustoiminta). Tutkimusnayttoon
perustavan toiminnan edistdminen vaatii tietoa
sosiaalihuollossa kaytossa olevien interventioi-
den hyddyista ja haitoista. Sosiaalityon arviointi-
tutkimusosaamisessa ja tutkimusperustaisessa
kehittdmisosaamisessa on vahvistettavaa.

RAHOITUKSEN PIRSTALEISUUS:

Sosiaalihuollon tutkimus- ja kehittdmistoimin-
nan rahoitus on terveydenhuollon tutkimusrahoi-
tukseen verrattuna hajanaista, ja rahoitus ei riita
yhta kattaviin tutkimus- ja kehittamishankkeisiin
kuin terveydenhuollossa. Hankemuotoinen ra-
hoitus ei yksindan tue pitkdjéanteista tutkimusta
tai palvelujarjestelmaa tukevaa tietopohjaa.
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TUTKIMUSRAHOITUS ON RITTAMATONTA:

Esimerkiksi valtion tutkimus- ja kehittamisrahoi-
tuserien (VTR) jakautumisessa terveydenhuollon
ja sosiaalihuollon kesken on suuri epatasapaino.
Sosiaalipalveluiden  nettokayttokustannukset
kaikista sote-nettokayttokustannuksista (2023)
oli 46 %, mutta sosiaalityon tutkimusrahoituksen
osuusVTR-rahoituksestaonvain20% (2025). Ny-
kytasoinen rahoitus ei mahdollista monivuotisia
vaikuttavuuden arviointiin kohdistuvia tutkimus-
hankkeita ja tarvittavan aineiston keraamista.

SOSIAALIALAN OSAAMISKESKUSTEN
RESURSSEJA LEIKATTU RADIKAALISTI:

Resurssien leikkaukset ovat kaventaneet kes-
kusten toimintamahdollisuuksia merkittavasti.
Osaamiskeskusten nykyinen henkildstoresurssi
ei riita lakisaateisten tehtavien hoitamiseen.

AMMATTILAISTEN AJANKAYTTO:

Sosiaalihuollon ammattilaisten tyéhon ei allo-
koida aikaa tutkimusperustaista toimintaa edis-
taviin tyotehtaviin. Rajoituksia on asetettu myos
mahdollisuuksiin osallistua koulutuksiin.
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Sosiaalihuollon tutkimus- ja kehittdmis-

toiminnan (T&K) vahvistaminen

Sosiaalihuollon palveluiden vaikuttavuuden kehittdminen edellyttaa T&K-rakenteita ja riittavia
resursseja. Jotta vaikuttavuutta voidaan osoittaa, tarvitaan huomattavasti enemman rahoitusta
seka tutkimukseen ettd kehittdamiseen. Lisaksi tarvitaan kansalliset vaikuttavuuden méaaritelmat ja
mittarit. Vain tutkimuksen pohjalta voidaan tehda suosituksia.

TAVOITTEITA OHJATAAN

VALTAKUNNALLISESTI STM:STA

Sosiaali- ja terveysministerido maarittaa sosiaalihuol-
lon T&K-tavoitteet ja ohjaa niiden toteutusta osana
kansallista ohjausta.

PERUSTETAAN SOSIAALIHUOLLON
SUOSITUSTOIMIJA
Sosiaalihuollosta puuttuu télla hetkella suositustoimi-
ja (seka tarvittava mandaatti), joka kokoaisi tutkimus-
nayton, ammatillisentiedon jakaytannon kokemuksen
yhteen kuten terveydenhuollossa Duodecim (Kaypa
hoito -suositukset) ja Hotus (hoitotydn suositukset).
Perustetaan Suomeen asiantuntijakeskus, joka
kokoaa yhteen tutkimustiedon, jossa sitéd arvioidaan
ja muunnetaan hyvinvointialueiden kannalta hyodyl-
liseen muotoon. Suomessa vastaavaa ty6ta osittain
télla hetkelld tekee ltla, joka yllapitdd menetelma-
pankkia ja koordinoi menetelmien arviointia itla.fi/
toiminta/kasvun-tuki/menetelmapankki/. ~ Menetel-
maépankki kattaa vain lasten, nuorten ja perheiden
palvelut. Kohti sosiaalihuollon suositustoimijaa voi-
daan edeta ottamalla mallia esimerkiksi Britannian
What Works -keskusten ideasta.

VAHVISTETAAN SOSIAALIALAN
OSAAMISKESKUSTEN TOIMINTAEDELLYTYKSIA
Sosiaalialan osaamiskeskukset toimivat yhteistyo-
alueella sosiaalihuollon T&K-toiminnan kokoavana
rakenteena. Keskukset toimivat kiintedssa yhteis-
tyossa alueensa yliopistojen ja ammattikorkeakoulu-
jen kanssa. Osaamiskeskuksille osoitetaan selkea
vastuu tutkimustulosten viemisesta palvelujarjestel-
mén kayttoon. Osaamiskeskuksille osoitetaan riitta-
vét resurssit tehtdvien hoitamiseen.

LISATAAN TUTKIMUSRAHOITUSTA

JA VARMISTETAAN SOSIAALITYON
TUTKIMUSRAHOITUKSEN ASEMA

Nykyisellad rahoitustasolla ei voida toteuttaa perus-
teellista vaikuttavuustutkimusta. Tastéa syysté sosiaa-
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litydn VTR-rahoitusta on vahvistettava siten, etté sen
taso saatetaan tasa-arvoiseen asemaan terveyden-
huollon kanssa. Sailytetdan sosiaalitydn VTR-rahoi-
tuksen jakaminen kansallisella tasolla. Alueilla ei ole
riittavid rakenteita, joilla voitaisiin varmistaa, etta tutki-
musrahoitusta ei jaeta terveydenhuollon rakenteissa.

Sosiaalihuollon T&K-toiminnan rahoituksessa
turvataan jatkotutkimuksen edellytykset. Tama es-
taa hankkeiden jaamisen irrallisiksi ja mahdollistaa
pitkdjanteisen tiedon hyodyntdmisen. Varmistetaan
sosiaalihuollon tutkimukseen kohdentuva riittéva val-
tion rahoitus.

PERUSTETAAN YHTEISTEHTAVIA

Vahvistetaan mahdollisuuksia tehda tutkimus- ja
kehittdmistyotd osana toimenkuvaa lisdamalla hy-
vinvointialueiden ja yliopistojen yhteisia kaksoisteh-
tavia. Uusissa toimenkuvissa sosiaalityontekijalla on
mahdollisuus tehda osin tutkimus- ja kehittamistyo-
ta, esimerkiksi tyoskentelemalld osittain yliopiston,
tutkimuslaitoksen tai sosiaalialan osaamiskeskusten
hankkeissa ja osittain asiakastyossa. Taméa vahvis-
taisi tiedon kulkua kaytannon ja tutkimuksen valilla.

VAHVISTETAAN THL:N RESURSSEJA

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen resursseja lisa-
taan, jotta se kykenee vahvemmin tukemaan sosiaa-
lihuollon T&K-toiminnan valtakunnallisen tietopohjan
kehittamista. Palautetaan vaikuttavuuden arviointiin
tarvittavien mittarien arviointitoiminnan (TOIMIA-tie-
tokanta) resurssit.

HYODYNNETAAN REKISTERITIETOJA

ENTISTA PAREMMIN

Hyvinvointialueilla on ollut vuodesta 2023 lahtien
velvollisuus toimittaa tietoja THL:n sosiaalihuollon
seurantarekisteriin. Sosiaalihuollon rekisteritiedon
hyodyntamisen mahdollisuudet kehittamistydssa
seka sosiaalihuollon asiakkaiden seurannassa ovat
lisdantymassa. Kansallisen tason tilastotietoa on
saatavissa kuitenkin vasta vuonna 2027.
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