Talentia, Coronaria VerveTampere ja Kela jarjestavat yhteistyossa:

Kurssinumero 88333

Kuntoutuksessa haetaan

ratkaisuja tydssa jaksamisen

ja tybkyvyn kohentamisen

tukemiseksi. Kuntoutus on tavoitteellista ja Coronaria Verven moniammatillinen tiimi on
tukenasi koko kuntoutuksen ajan. Liséksi kuntoutuksen aikana tehdaan yhteisty6ta

tyoterveyshuollon ja tyopaikan
palauttamiseksi.

Kuntoutuksen kohderyhma

o Kuntoutukseen valitaan henkil6t, joiden tyokyky on heikentynyt
tai oletetaan heikentyvéan tytterveyshuollon / terveydenhuollon
toimenpiteistad huolimatta esim. sairauden tai vamman vuoksi.

e Tyossa oleville henkildlle, jotka ovat vakituisessa tydssa tai
toistuvasti maaraaikaisina saman tyonantajan palveluksessa.

Tavoite

o Ammatillinen KIILA-kuntoutus on tarkoitettu tukemaan ja
parantamaan tyo- ja toimintakykya seké edistaméaan
tyontekijan pysymista tydelamassa.

Aikataulu

e Lahtodtilanteen arviointi 3.4.23-2.6.23 (2 tapaamista)

o Ryhmajaksot:
1. jakso: 5.6.23-8.6.2023 (ma-to)
2. jakso: 9.10.23-13.10.2023 (ma-pe)
3. jakso: 4.3.2024-7.3.2024 (ma-to)

o Paatoskeskustelu 7.5.2024 mennessa, johon osallistuu myoés
lahiesihenkilo ja tyoterveyshuollon edustaja

e 2. ryhmajaksolla pidetdan yhteistyokokous, johon osallistuu
l&hiesihenkilt ja tyoterveyshuollon edustaja.

e Palveluun siséltyy1-3 yksiléllista kayntikertaa

Hakuohjeet: Tyoterveyshuolto arvioi kuntoutustarpeesi ja tekee
B-lausunnon kuntoutushakemuksen liitteeksi. Ota yhteytta
omaan tydterveyshoitajaasi. Hae Kiila -kuntoutusta

Kelan lomakkeella KU 101. Liséa hakemukseen liitteena
l&hiesihenkildsi kanssa taytetty Kelan lomake KU 200 seka
laakariltéd saamasi B-lausunto.

Postita hakemus liitteineen Kelaan 3.2.2023 mennessé.
Kun hakemuksesi on kasitelty (n. 7 vkoa), saat Kelasta
kuntoutuspaatdksen ja Coronaria Vervesta otetaan sinuun yhteytta.
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l[&hiesihenkilon kanssa tyokyvyn yllapitamiseksi

Sarvijaakonkatu 5b, A-porras, Tampere

tai

Lisatietoja KIILA-kuntoutuksesta:

Talentia: Heidi Pekkarinen,
heidi.pekkarinen@talentia.fi

Coronaria Verve:

Johanna Jarvinen, ammatillinen
kuntoutusohjaaja
johanna.e.jarvinen@coronaria.fi,
044 4676741

Katso lisaa: www.verve.fi/kiila, www.kela.fi.

Kurssipaikan tiedot: Sarvijaakonkatu 5b, A-
porras, Tampere

Majoitusmahdollisuus ryhmaéjaksoilla 2hh
hotellissa. Kuntoutuspaiviin sisaltyy lounas ja
kahvit.

Kuntoutuspaiviltd saat joko kuntoutusrahaa
tai palkkaa (varmista tyonantajaltasi).

Coronaria Verve auttaa suomalaisia
paasemaan tydhon ja jaksamaan siella
paremmin.

Tervetuloa kuntoutukseen!
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