Tukea
tyohyvinvointiin

Kiila-kuntoutuksessa haetaan
ratkaisuja tydssd jaksamisen
tukemiseksi. Tukena
valmennuksessa ovat
ammatillinen
kuntoutusohjaaja,
kuntoutusladkari,
fysioterapeutti, psykologi, sen
liséksi oma esihenkild ja
tydterveyshuolto.

Hakuohjeet

Kuntoutushakemuksen (KU101)
litteeksi tarvitaan
tyoterveysladkarin laatima B-
lausunto sekd lomake KU200.
Tyoterveyshuolto ohjeistaa
lomakkeisiin ja liitteisiin
liittyviss& asioissa.

Hakemukset toimitetaan
Kelaan 15.1.2023 mennessa.

www.verve fi



Kuntoutusraha

Kelan tarjoama ammatillinen
Kiila-kuntoutus on
maksutonta.

Saat kuntoutuksen ajalta
kuntoutusrahaa, joka on noin
70% vuosityotuloista.

Lisatietoja KIILA-
kuntoutuksesta: www.verve fi
www.kela fi

Yhteystiedot

Ammatillinen
kuntoutusohjaaja

Pd&ivi Kinnari-Kilicarslan
paivikinnari-
kilicarslan@coronaria.fi
p. 044 700 2045

Heidi Pekkarinen
heidi.pekkarinen@talentia fi

Olemme osa Coronariaa.

Kurssiaikataulu

Lahtétilanteen arviointipdivé
ajalla: 6.2.-31.3.2023

Ryhmdjaksot:

1. jakso: 3.4.-6.4.2023
2. jakso: 11.9.-15.9.2023
3. jakso: 22.1.-25.1.2024

Paatéstapaaminen: 25.3.2024
mennessa.

Yksilollisen valmennuksen
kéyntikerrat: 7.4.2023-19.1.2024

Yhteisty6kokous asiakkaan,
tyénantajan edustajan ja
tyoterveyshuollon kanssa 2.
jaksolla.

Tervetuloa
kuntoutukseen!

Coronaria &



