
 

Ammattilainen paikallaan Toimintatorpan 
päivätoimintakeskuksessa 
  

Kuka olet ja mitä teet työksesi? 

Olen Johanna ja työskentelen Kemijärven kaupungin avokuntoutuksessa. Toimipisteeni on                 
”Toimintatorppa”, joka on matalan kynnyksen päivätoimintakeskus päihde- ja               
mielenterveysongelmaisille asiakkaille. 

 

Mitkä ovat työsi parhaat puolet, entäpä haasteet? 

Työnkuvan monipuolisuus ja mahdollisuus organisoida työn sisältöjä itsekin asiakaslähtöisesti.                 
Työpäivät eivät ole samanlaisia. 

Taloudellisten resurssien niukkuus on haasteena. Suunnitelmallista toiminnan toteuttamista               
haastaa asiakasryhmän vaihtelevat elämäntilanteet.  

 

Mikä auttaa jaksamaan työssäsi? 

Asiakkaat ja hyvä työyhteisö auttavat jaksamaan työssä. 

 

Missä näet itsesi kymmenen vuoden päästä sosionomina? 

Olen avoin kaikille työmahdollisuuksille. Haluan kehittää itseäni ja toteuttaa sosionomin                   
monipuolista ammatin kuvaa mahdollisimman laajasti. 

 

SOLA julkaisee nettisivuillaan jäsenistönsä kertomuksia koulutuspoluista, työurista sekä sosiaalialan ammattilaisen työssä jaksamisen 
keinoista ja tulevaisuuden suunnitelmista. Haastattelut on tehty SOLA ry:n 30-vuotisjuhlavuoden kunniaksi 2019. 


