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Sosionomi YAMK monipuolisessa apulaisjohtajan pestissa

Kuka olet ja mita teet tyoksesi?

Olen Anna ja tyoskentelen Jyvaskylassa Maki-Matin Perhepuistossa apulaisjohtajana ja
varhaiskasvatuksen opettajana. Olen aloittanut urani vanhustenhuollossa lahihoitajana ja sen
jalkeen lahdin paivakotiin lastenhoitajaksi. Tyoskennellessani lastenhoitajana koin, ettd haluan
haastaa itseni opiskelemaan viela lisaa ja hain sosionomikoulutukseen. Sosionomiksi valmistuttuani
sain paikan varhaiskasvatuksen opettajana Jyvaskylan kaupungilta. Varhaiskasvatuksen
opettajuuden alkuvaiheessa paasin tyoskentelemaan avoimessa varhaiskasvatuksessa ja sille tielle
olen jaanyt. Tyotani tdydentdamaan ja omaa osaamistani vahvistamaan olen lukenut Sosionomi
YAMK-tutkinnon. Apulaisjohtajuus on tullut urallani viimeisimpana ja sen myota vastuu on kasvanut
ja ammattitaito vahvistunut.

Mitka ovat tyési parhaat puolet, entapa haasteet?

Tyoni parhaita puolia on sen moninaisuus. Apulaisjohtajuus vaatii hallinnollista osaamista ja
lahiesimiehena olen monesti tydyhteisossa se, joka kuuntelee ja organisoi tyoyhteison asioita.
Perhepuistossa tyoskentelyssa tarvitaan monenlaista osaamista. Perhepuisto on kohtaamispaikka
jyvaskylalaisille lapsiperheille ja tunnettu Jyvaskylan ulkopuolellakin. Tanne tulee paljon ihmisia
ympari Suomea. Osa tyostani on varhaiskasvatuksen opettajan tyo6ta lasten parissa kerhoryhmissa.
Lisana tyohoni kuuluu perheryhmien ohjaamista, avoimen toiminnan jarjestamistéa lapsille ja
perheille seka erilaisten tapahtumien tuottaminen lapsiperheille. Se mika tyossa on parasta, on
myos haaste. Sosiaalisten kontaktien maara paivittain ja viikoittain on suuri. Se vaatii hyvaa
palautumista ja omasta jaksamisesta huolehtimista. Vain talla tavalla voi olla 1asna kaikille kavijoille
ja tuottaa iloa seka olla tukena seka tyoyhteisossa etta asiakkaille.

Mika auttaa jaksamaan tyossasi?

Varmuus siita, ettd osaa hommansa. Tyo on vaativaa ja tarvitaan kaaoksen sietamista seka
organisointitaitoa. Tiimityo on yksi asia, joka tekee tyostd mielekasta ja auttaa jaksamaan. Myos
itsesta huolehtiminen on tarkeaa. Valilla taytyy tehda itselle tarkeita juttuja ilman tyoajatuksia, jotta
jaksaa taas tehda tyota.

Missa naet itsesi kymmenen vuoden paasta sosionomina?

Toivottavasti olen tyytyvainen tyohoni silloinkin.  Toivoisin - voivani  tyoskennelld erilaisten
tapahtumien parissa tuoden iloa ja voimia lapsille ja perheille. Sosionomin tutkinto antaa valmiuksia
monenlaisiin tehtaviin ja toivottavasti olen paassyt sen antamia valmiuksia toteuttamaan
laaja-alaisesti.
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